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Les méningites les plus courantes

Meéningite virale : la plus fréquente et souvent bénigne, causée par des virus.
La guérison est généralement spontanée.

Meéningite bactérienne : rare, mais grave, c'est une urgence meédicale.
Malgré un traitement rapide, elle peut étre mortelle ou entrainer des séquelles.

Symptémes

7 Fiévre élevée

O Raideur de la nuque

& Maux de téte intenses

£ Sensibilité a la lumiére (photophobie)
. Nausées, vomissements

2Z  Somnolence

= Confusion

«» Chez le nourrisson : perte dappétit, pleurs inconsolables, irritabilite,
hypotonie de la nugue et fontanelle bombée

La vaccination est votre meilleure protection contre les
infections invasives @ méningocoques, dont les méningites
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